Unterrichtsplan fiir den April 2026 Natha Yoga Meiringen

Datum

Dienstag, 31.10.2026
Mittwoch, 1.4.2026

Dienstag, 7.4.2026
Dienstag, 7.4.2026
Mittwoch, 8.4.2026

Dienstag, 14.3.2026
Mittwoch, 15.3.2026

Dienstag, 21.4.2026
Dienstag, 21.4.2026
Mittwoch, 22.4.2026

Dienstag, 28.4.2026

Dienstagmorgenstunde gibt es im Moment nicht mehr, ev. ab Mai wieder (ev. Wechsel auf Mittwocl

je nach Nachfrage

Lehrerin

Alice Veselis
Theres Anderegg

Andrea Neiger
Andrea Neiger
Regula Weber

Andrea Neiger
Theres Anderegg

Alice Veselis
Andrea Neiger

Theres Anderegg

Alice Veselis

Zeit

18:15-19:45
18:15-19:45

18:15-19:45
20:00 - 21:30
18:15-19:45

20:00 - 21:30
18:15-19:45

18:15-19:45
20:00 - 21:30
18:15-19:45

18:15-19:45

Yogastunde

Natha Yoga
Natha Yoga

Natha Yoga
Natha Yoga
Natha Yoga

Natha Yoga
Natha Yoga

Natha Yoga
Natha Yoga
Natha Yoga

Natha Yoga



amorgen)



