Yoga wahrend der
Schwangerschaft & Yoga Riickbildung

Mittwoch 20:00 - 21:00 Uhr Yoga in Schwangerschaft
ab 16. September 2026

Freitag 19:00 - 20:00 Uhr Yoga Ruckbildung
ab 18. September 2026

QualiCert Anmeldung & Kursleitung
Andrea Neiger
Natha Yoga Schule
Kapellen 19 | Meiringen
Tel. 079 753 61 91
info@andreaneiger.ch
www.andreaneiger.ch
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